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INSTRUC~ION 
SOBRE LAS PRECAUCIONES" QUE DEBEN OBSERVAR~~ 

en la prattica . de la inoculacion de las Viruelas; 

Formada de Orden del Superior Govietn~. 

Aunque la inoculacion de las Viruetas, -sta una operaciQll 'tan sencitla ue ' u t;; 
• P.'t d r -¡ ' 11:'1 ,1 qa 

1ulcr(~.ré'rs~na ptt~ ": pt,zotcar ajan mente; la deccion de los sujetos, la diversidad' 
ae prep,1raczoncs, ei tIempo y casos en que no es permitido executarla piJen ciertos cotoo .. 
(imientos }"rserva)os ~ !d impeccion del ]vfedico. Por 'no ¡Javer reflexIonado estM nece­
sarias circünst:wcLrs se han llrrojado los Pueblos ~}1teros ti porfta para s~r inoculados por 
Si! proprio d¡S(.jJ1u~n, aun en fas Uudades en que abundan los Profesores: sig,uiendose ~~ 
st'rllrja{¿'s indisaeciones Populares a{~unos estragos, qUf! desacreditan una praEtica in~ 
(ent '. De aqui dimanaron en las N aciones civj!iz~dds ciertas provid,encias , que abulta~~ 
r interpreta el Vu(~o de mo~{o 1n jY ccntrario d su verdadero esp¡ritu~ d fin de moderar 
los abUíOJ' de la ir!OCi"!,1cirm. N o intenta el Superior Govierno entrar en largasdiscusíones 
sohre los d¡(¡muenes de estL1 clase, ni persuadir de intento con difusos razonamientos las; 
cO/locidas utiLidades de la inoculacíoll; a!mque desrarta que se ¡Jiciese univtrsal su' prani­
fa por to)o este nuevo PC)'J70 , para ev¡rt1r la grande m~rtandad,ydespoblacion que justa .. 
mmte rezela en la prfsen;e epidemia: IJ llandose yá tan comprobados !os fe!icisimps efeElfJf: 

' atesta saludable prúétt'ctl eH esta Capital, en la Ciuda~ . de TunJa ., ~ e~ Oyba. Hd:~ 
ulebrado, y aplaudido It! genaosa reso[ucion de las Fam¡/¡as m,as d¡~t/~guzdas de esta 
Capital, con que se anticiparon á dar un noble ,exemplo de !Ju~.amdad a todo .el . rJ?e.:no, , 
que va prrstiJ1Ldo voluntariamente s [~ cpnsentimieuto con doc:ltdad,y conshtnCla, /J.rnma~ 
do con las sImas ¡,leas del verdadero (P~1 triotismo, en que J?Ull1i1!estan ~os Pueblo! :~ admor~ 

\ \ , . P ' TT" ·terpondra con vwor su autonda , a -y ternura a sus Fai71llltlS , artentesJy r ecmos, Z1t , Ó . l 
f,' d . { 1 mal instruIdAS en lo que aRua .. ¡In e contener los siniestros mfluxos (, e as personas d d 

\ (1) " (1- ' o y cultos: dexan ° en to a su mente se praEllca en las Cortes ,y rReynos mas 'l\ell,,zos s, d b' d 1 
libertad d los Puebles para que abrazen el Partido, que ,m.~.s les dacOlhnolle, ~ aJdo e 

. d l' 1 'on blm dlrttlda na a la aran e que seguro concehto de que en la pra81ca e a mocu aCI J l 'rl: ' 
I . b enera/mente en a satlSj accCton que puedan enadelante arrepcrlttrJe, stgun se o strva g , 'Z d ~ os 

. , Yaya conspIrar con tan utl es ese 
manifiestan las FamiLias, que /a pra8lcaron, P , d t' ue Pludan 

d' d l(lunas a ~,er enCtas , q 
se propone suplir la falta de Profesores pOy me 10 ea c':> cedoYlan en descredito de 
e' 1 ~ .l gelltes,y , , 
Mar as fatales resultas a que sue en e~lJOr d 1 ~1acioneJ como un especsal 

una t ' ·1 ya t as as J. x. , a~! saludable praétlca, que ya se n J 
beneC ' el . i!.CIO de la Vivina Provlt enela. 
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~ ~ e to! el mun ,que inocuL 
iru 1 i.: introducir en el uerpo po' 

una li em in i ion la mJtcria tomada de 1 ' 
iru la benign ) y bien maduras. La5 ven ­

taja d est m to o e fundan en la natura­
l za bCIJign de la materia, en el amino 

, S seguro r donde b re ibe 1 cuerpo, 
y en la el cion d 1 tiempo, y persone.5. 

H .... Si e tüvLcra" tmiversalmcnre bien co­
fÍo . da estas ventajas, n 'xpondrran los 
Padr s el u hijo, dibtandolcs una enfer ­
medad, que tarde, Ó tempr~no han ce pa" 
decer.$egun el ord~n ¡¡aual, y c nstanre j 

la naturaleza, aumentando e (Ol'} la edad el 
riesgo. Aceler.r :utiticia lmente el paso in­
cvi:tabk de: las Virlldn ' des e los tres bast:! 
los Sei ~ mese en 'los N ifios, sc:ría dar con el 
~ecretodeaUI1~enrflr la PQbbs ion) ydc ahQrrar 
fagrimas i las familias: Si lleg~rJ. finalri1 ~ntc 
a introducirse por tQdo el Reyno este m~" 
~do establecid0 despues de muchas observa­
cú:>nes en , algunos Países de Europa, 10" 
gra~:m rel1 n!rs~ : 'wd:ls l:.ts felicidades, que 
a~penden del arbitrio hnm~no; y esto seria 
rendirse) racionalmen{e "ü poderoso peso 
de muchas razones) que asi 10 persuaden en 
lo Moral, Phi.ico, y Político. ' 
L PI.. •• De donQ<; result~ ,. qt1~ .. la deccion , 

oe sllgetos mas fa vorable para introducir b.~ 
¡Viruda~ , se verifica en los Niños de ésta 
c4ad en que' puede praakarse..sin necesidad 
<te preparadon anterior, ni en el tiem po 
p~1igroso de epidemias, conservando siempre 
li materia. 
.. ¡Y ... No' deben introducirse las Viruebs. 

aJ tiempo de la denticion, que regularmente 
corre desde'los'nueve meses há5fa los m:s añós 
~ 'medio; pero urgiendo el peligro del con- ' 
tagio por la epide.-nia presente) podra ex~­
cutarse immediatamente pasada la salida de 
los dientes, o muelas: teniendo antes epa­
rádos a los Niño de roda comunicadon 
con los Viroknto~; 
- V .... Desde los quatro hasta los doce año 

stgue otra edad favorable ) pero en ella con­
cn~ren ciertos peligros, que evitar por la 
l~ preser1cia de. algunas (mfermedades con­
tl'!'lhidas . Las lombrices, opilacione , mala 
digestiones..;. res'lIltas de lo golpes y caida , 
e esta ,edad piden Cl'Omendarse ante de 
]a inoculadon; precedIendo las prepar i-
n ,que facilm nte pueden r0n1ar3e de al u­
nos con0~1ll1icntos COlllunC ) y de pCIJ_1r: 

:t tonates. 

VI.. .. Lus vido ger.eral s' ) y ma munes J r da la lllaSJ de 1" , ~ ca. . • .. sangr" 
se míll1J I1C tan pOI.' ~Ji."nas v pr ~, q~ 

. 1' , . t ) al os dI' 
r -1l1l!ularSC (on Buero", (,\) 'illl' ) , '~ 

b .J , I ~ , "J~nrv3 dt r 
. u,l, y a glln.t<; ycrbj') frescas ' . " ,e, 

I 
' . , y lllllm 

Jll~nre COI: a gun purgante. . 
VIL.. 1 v ¡cio taw¡ gcn 4 ral J,.\ G l' 

B 1, ' ' " ... a ICO 
ucas en los Pal es 'alidos piden 1 ,y 

. . d 1 'L a peto 
Phara 10/1 ~ ~ -1 arzl-,a en coünÍcnlüj y b 
e e pnr pnnclpa a Ifll<:nto, (oritlnuaJa 
un mes , rrcglandos~ ~ la Receta d ¡ ¡lOr 
líe o v ul gOl ri l Jda por e .. tas Provincias, e ga. 

. V1.II..: La ~~~asiada robu tez sude ser ramo 
bIen mdl.SpOS1 ClOn p:~ra la) h·uelas. Esra 
mahifiestR ", 11 I , Pnis~ fdo~ j en que r~ 
g.ul.drmenrc d OllU na) por d color enccndid~ 
nglJ(~L ,y dllrcz.~ en las carnes, sangre 
grue~a , y pcsaJ<':L dd cuerpo . Tal eSt¡. 
do piJ~ la sangría; y 'b~b!JJS fr~scas) (011 

p;eferenci<i ,el SUero. Los que en iguala 
crcunS!'ímClas s,: han sa:1[!tado en esta Ca, 

u 
piral pc r preeuudoll con el mori\'o de prt-
parars~ .pata p:lSlr las Viruelas ;Ulificia¡~ 
o n aturale~; o par ncccsidJ.d con el mQtim 
de arras urgentes bdIspod3:dne j han re· 
~ido las Viruelas con la ma\ or fdicídad, 

IX.... En los Plises calidos reyná por 
el contrario la d.::bilidJd . 'luc se conoce por 
la palidez del rostro, tioxedad, y soltura 
de G1.rncs, sangre sero~J, y deslcida do­
lores vagos, y ob euros por todo el cuerpo, 
La mejQr prcr:uacion en ral sugcros SCfln 
los cocImientos de lil. er\'u impropriameJ1lC 
llam:lda Paraguay ~i1 ;lgUnJS de e ras Pro­
\ inci:ls en otras T \ el P:lÍ ~ y ¿s la Es-

, , d" !os cabil la lnenULb S(oparJ~ !UIJ enrre . 
Botanicos j mmbien aprovecharan. lo 
ca ¡mienro l"gcro de la Zlrza. ontIn~­
d os pot treima, o quarcntl la, yal hn 

al gL111 purgJn te. . ' 
.... ~il.·mrre con\'! ne la \11?dcra Ion fi~ 

abstincn in de lus Jl!m nto anlOl:l lc I f 
riendo los V cgctabl > d f.l il dig .ti?n, o-
mo p re ienc en la Rcc2ta d \ l~U las. 
El u e la bebida fc nn nr d;¡5 ~s m ," 
cho 111a n ligro o i.; ab luramente ¡nt 4 

I ) 1 han p-r-rabie el cra o error de lo qO:l '1 
suadid pcnniLid en r .. lment en ¡ 

mi ma en fcr1l1 edad . O~ a 
puede on,- 'nir u 111 J era i 11 

' ir n t=tn i,s
t 

al 1 él en 
ncr.J, r rin 'í i 
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aS per 000' al aozan 1t penetr:>r. H.r- XV d Ó f. 
por l1" procJllc ICIO en J .... Es un error v ulg"r n"da ~ d d -c: rrago .,1 ,11 a presente b .. .. lun a Q 
(OS • I ' 1 . I ' en o serva. iones, y digno d,.. alto des reri' r; ', lJ Lpl ll n.1 ~ , s :J.pnc ~() , y r as1(;1l 1 V ~ P ... o 

poy r las bcbitl;lS fe rmenraJ:1S. El merodo re- que as ll'Llelas umbr¡¡d.J, Como se ex 'l k~ 
b d I no m~J el Pu~blo, repitan segunda véz.P Po» 

frigcr:lOre ha pro :: o g. n T¡¡ mente en todo especIal prov ldcncia p"ra el bien de 1 • 
1 mundo cet1 pr > f.cf~n ClJ. ; y c-ste sed. siem- t-a l ' ti " os mOl:-

<Xi 1 . es, Y. (,o . .,n U.SIO. n de los enemigos de "sta s~-
re' l mer o fJ.Clopn .. \ , Id bl :). _ " 4 

P d h 1U a . e }\,h.t llca, se ha experimenrado "'n est ... /l.... pesdc." los oc asta 10'$ Vdnte y' ~ ... 
- i d co~ tltuc!on, que pasan de doce personas i 

cir.co anos sIgue 0tra ee a , en ~ue acaecen . ¡Ul.enes han repeti,do las Viruelas h¡¡vicndolas 
liorables rcvolllLiol1 ,s en el cuerpo. Ya es t e d 1 

o .i m o nntura eS~J 50,10 se.alega un excmplat 
ticm po menes proporo?na\ o a pásar la d ~doso d: un N !nO , a q Ulen repitieron las nal..c 
ViCllcbs; pero fsta mI llh l considcracion turales , acspues de las artificiales, Por orra ra-­
obliga mas l elegir de los dos p.>digros él zon indircthr ~ podran disuadir las gentes ele 
roenor .. . ' este. error ,' S'?bl\':.f!do

o 

con el ultimo grado de: 
XII.. .. En las mugeres importa mucho aten\;. t ' 

v 'Cer eza, que en v;¡r laS personas q úe las ha v i~ 
der J la e\'~cu<'lcion periodica de sus lUC:.. pasado naturales, no tuvo efeéto ·la ' inocula~ 
ses " En las que conveng¡¡ h'lcer algunas <:ion. La regla general, y orden constante dé 
de las prepar.J. 'iones antecedentes podr~m kt natura1cz.;¡, es p:1dccer' URa sola vez las Vl~ 
CIC ut:USC desde d tíempo en que se re- rudas n~tur;'tles Ó altrficialt:s: volverlas á ex 
sud van á la Inoculacion, dexando la Ope- pcrimcntar seg~m~a vez,es Hna rara excepci6fi 
radon par:l dos, ó tres días despues de de aquella regla tanto en ullas como en otras .. 
concluida la evacuacion de sangre. XVI.. .. No ha probado mal el metodo in~ 

XIII. Desde los veinte , y cinco hasta !o~ ' . trodutido en citas.P-.roviacia de áp icar cl.ve~ 
cinquenta ~Í1~s se han pmc.1:Icado en la pre- nen'O;en algodones sopre una lig::ra inciSion e~ 
SCnlC tpiJcmia con basranre feUcidad mu- eha entre el dedo pulg~r, y el indice d,e qual .... 
(has inoculaciones por la jmtQ comiJenl.- quiera mano. Lo mas seguro es hacer dos in ... 
cion de huir el mayor pelIgro en las Vi- cisiones dé [re$ aquarro lineas, una en el bra­
rucIas naturales . Es una re'gla general, y zo, y otra en la pierna opuesta, poniendo uri 
cicrt~) que quánt'O mas avanzada la edad pedazo de hilo ge i$uaUongit bien pasador 
esra el cuerpo menos dispuesto; y por 10 por la )m1i¿da .. Aun- que se' , y gllardad~ 
mismo Insta mas la obIigacion de prepa- por muchos meses, y años' produce el mismo 
rarse coh mayor ex~aitud. ctetro qu,e r1:cknte . Se debe cubrir la ~eridct' 

XIV., ... n~sde los dnqllent~ años en acle'-- eon qualqüicra mplastro pegan te que sugetc 
lame scria temeridaJ <lconsejar la lnoell12cion: el hílo ' sobre la incision. Pasadas laS' yeinte 
de¡andol¡¡ solamente a la entera líbert:J.d del , y quatro horas se desprenderan los hIlos! YI 
pacient~, par¡¡ que dij~ el medio de sufri¡; - se tratar:! de entrete~er la hurn~d41d de bs m~ 
la enfermedad con menor, pero proporcio- e~iones con qualqUlera remedlO su.puran ~e. 

d l·, ' d ' d XVII Vna"l"1hcchabresoluclOndem<J-na o pe 19ro J. su esrado; o e retlrarse e J .... : '-" •• • 

los P, bl o i E las Vi- cul41rse y praéhcada la moculaclOn, deberall ue os contaglae os . sperar 'b l' 1 dos de todo 
rucias naturales en edad tan ade1ant:!da sc- sepaIarse, y .1 s~en~~se os moeu a , 
ria mayor tem~ridad o por que no es fuci l trato, y comuOlG'Klon.eodn otdras gendtes, par~ 

-. fu ' °r el contagIo e os mo o~ tarli Comprebender las razones en que se n- no rCCl VI" la~ 
d I l' divcr~e5 Por lo nusnlo Importa que en 
a~ os que escrupulizando sobre a ~n~cu- .: ' uc havitan ona misma casa, óc 

IaclOn no síenten los mismos remOr?lmIefl:- fa~llla~~s q \le no hayan pasado las Virue~ 
lOS, quando !le trat;t de pers~adl!los a to os, nin qtino se inocute. D ben hacerla. 
que se ~p.rteL del mayor pelIgro a ' 9~e lJ.~~~a un ~nismo tiempo, para que igual~ 
V?fUntanamente se exponen para reOVlf to ch:an el beneficio que se prefiere,.: 
las Vimela! por eonragío. Para prueba,mas ~lC?te re debe hacerlo por el pdigm do 
Completa de la bondad de la inoculaclOn, ? mndgu~o dentro de casa un mal ttmibl~ 
POdrta I h 1 s de pcr- ll1tro lIClr n a egarse mue os excmp are . _ . r el llla or riesgo del contagio. 
~ona.s., que p~sáron las Virucl41s arunclaIes po XVIII .. :' Sería grande inhumanidad que. 
on 19\1al fellcidad en esta, y mayor edad . .1 ~ .. 'be:: muº'cres embarazadaSt en la ..' A fil' ("'1 re. ~nO'lM- ~ ~II" Q , presente constltU(10n epl"", _. . " - .' .-

. , 
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t1 to habitualmente enfermos de 
indl pos" ion s y él haques, que se 

• • t n ' una pr para ion capaz de poner 
, el uerpo en srado de med íana anidad. 

to, son 105 a os ex.ceptuados, y en que 
ti 1 su debido lug r aqu 1 principio mo­
tal de no dtberst ;nlrodu,/,. una mfermt­
dad fJUt no ha;, por la probabilidad de 
exponer en tales circunstan ias vol untarÍa-

' me te al su; to á peligro conocido de la vi, 
.da. Pero no vemos que los observadorrs 
de tan religiosa maxlma insistan por el 
contrario en enseñar, y persuadir con el 
mismo empeño la obligacion de concien­
~ia, en que se hallan tales pacientes de 
huir, y evitar eficazmeI)te lodas las oca­
siones, y . cau~s de.! cont~gio, Se ha crei­
do generalmente, que inocularse es el unico 
ll1edio de recivir á voluntad el mal; pero 
Illantenerse dentro dd fuego para recivirlo 

inevitablemente es 0 10 en el conCCpt d 
gentes por que Dios lo cm la DO e ra[<:s 

d' ' e m0.(j 
muy lverso piensan en favor d~ I h' o 

'd d ' " a Un~a_ nI a , y con pn n ¡PIOS 11 las seguros I 
Inocubdore¡ circunsp<.:éto: tcnicnd os 

. ' , o por maxllna Clcna, que S1 de nul ino · '1 , ,1 
h ' d el. .Los UVlera e perr. er uno 010 de lo ' s '. 

"d J b'd lI ) tes eSC;o) 1 os, y lle lamente prel'arados 
, \ d' .' ) no S( atrevcnán a pC~SU ;-t Ir la mo~ ulacion De 

los pocos inoculados que mueren se '\ '1 
, ' d 1 ene por ClGrto en to o e mundo , aoio hay 

, 'd 1 ' ' er mrervem o a gun error ctlh-able que 
d b " \ l' ' ) no e e atn Ulf e a a 1.1ocnla(Íon, }.l!n a 
pesar de la rudeza, y precipitaciun de 
,los Pueblos par:! inocular~ c.) y diriji1se 
por sus extravag:ll1tcs metodos en todo el 
'curso de la cnfcrm~dad, e Iagraran tales 
ventajas , que siempre quedara justificada 
la inoculadon en lo politico, 

_ ". ~ A , 

=- De Orden, y Permiso .del Superior Govierno. 

En Santa Fé de Bogota: 

. :por Don Antonio Espinosa de , los Monteros: 

Año .de l · 7 8· 3· 

J • 
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